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Forget the ideal, go for the real

“So here's what I want you to do, God 
helping you: Take your everyday, ordinary 
life—your sleeping, eating, going-to-work, 
and walking-around life—and place it before 
God as an offering.” Romans 12:1 (Msg)



Time for relationships

“Do for others as you would like them to 
 do for you.”

 
Luke 6:31 (NLT) 

Share it



Golden
 

‐

 

_________________ ‐

 

___________________ ‐

 

__________________

“When you do things, do not let 
 selfishness or pride be your guide.  

 Instead, be humble and give more honor 
 to others than to yourselves.  Do not be 
 interested only in your own life, but be 
 interested in the lives of others.”

 Philippians 2:3‐4 (NCV)
“Every time I think of you, I thank my 

 God.”
 

Philippians 1:3 (CEV) 

Which rule are you operating in? 



Time for entertainment

“The Lord sees everything you do, and He 
 watches where you go.”

 
Proverbs 5:21 (NCV)

“Whatever you eat or drink or whatever you do, 
 you must do all for the glory of God.”

 
1 

 Corinthians 10:31 (NLT) 

“Above all else, guard your heart, for it affects 
 everything you do.”

 
Proverbs 4:23 (NLT) 

Enjoy it



Time for sleep

“I can lie down and sleep soundly because 
 you, Lord, will keep me safe.”

Psalm 4:8 (CEV)
“It's useless to rise early and go to bed late, 

 and work your worried fingers to the bone.  
 Don't you know He enjoys giving rest to 

 those He loves?”
 

Psalm 127:2 (Msg)

Rest it



Time for yourself

“Jesus often withdrew to lonely places and prayed.”

Luke 5:16 (NIV)

“Lord, when doubts fill my mind, when my heart is in turmoil, quiet 

 me and give me renewed hope and cheer.”

Psalm 94:19 (TLB) 

“Therefore we do not lose heart.  Though outwardly we are 

 wasting away, yet inwardly we are being renewed day by day.”

 
2 

 Corinthians 4:16 (NIV) 

“When someone becomes a Christian, he becomes a brand new 

 person inside.  He is not the same anymore.  A new life has 

 begun!”

 
2 Corinthians 5:17 (TLB) 

Recharge it
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